POSGRADO
CAYETANO @{Iayetano

Curso en
Primeros Auxilios Psicologicos

Resultados de aprendizaje:

* Integrar con criterio propio los pilares y procesos del auxilio psicoldgico inicial, logrando
moldear su respuesta técnica segun la urgencia del momento; ya sea acompanando a
una persona en una crisis personal, gestionando el impacto de un desastre colectivo o
brindando soporte a través de canales remotos.

Actuar con serenidad y dominio técnico en la aplicacion de herramientas de alivio
emocional, utilizando la palabra y la escucha como instrumentos para mitigar el dolor
agudo en situaciones de alta tension, ayudando a que los afectados recuperen la claridad
necesaria para retomar el control de sus decisiones.

Dirigido a:
Estudiantes de ultimo afio de psicologia, bachilleres o
licenciados en Psicologia o carreras afines.

—— Inicio de Clases Duracién Modalidad @ Inversion

13 de octubre 02 semanas Virtual &= S/.550.00

Horario
® Martes y jueves de 6:00 p.m. a 10:00 p.m.




Contenido

Ui Fundamentos, ética y el proceso de

01 triaje en la crisis

St Protocolos de actuacion y técnicas
02 para la estabilizacion

Unidad Intervencion en escenarios criticos y
03 atencion a la diversidad

Jnidad Gestion profesional, redes de
04 referencia y autocuidado

Docente

Mag. Edgard Flores

El Magister Edgar Joel Flores es un referente en la salud
mental publica y experto en Psicologia de Emergencias,
Desastres, a través de la intervencion en crisis en el
Peru, con una trayectoria de 30 afios de experiencia
clinica. Su formacién de postgrado incluye una Maestria
realizada de manera presencial en Europa,
especificamente en la Universidad Autbnoma de
Barcelona (UAB). Pertenece al Cuerpo General de
Bomberos Voluntarios del Peru (CGBVP), se
desempen6 como Jefe de la Oficina de Psicologia de
Emergencias y Desastres. Fundador de la Central de
Consejeria INFOSALUD (MINSA-USAID), estableciendo
las bases de la tele-intervencion y orientacion en crisis
en el pais. Actualmente coordina el Médulo de Violencia
(VIF) en el (MINSA-DIRIS Lima Sur). Cuenta con 18
anos de experiencia docente en diversas universidades
del Perd, habiendo sido reconocido con el premio a la
Excelencia Académica en multiples ocasiones. Posee
presencia en diversos medios de comunicacién como
el diario El Comercio, Canal 2, Revista Mundo Celeste,
Radio nacional, TV Peru, sensibilizando a la poblacién
sobre salud emocional y prevencion. El Psicélogo Flores
es Miembro Asociado Internacional del Colegio Oficial
de Psicologia de Espana (COP), miembro de la orden
Colegio de Psicblogos del Peru y de la Sociedad
Interamericana de Psicologia (SIP), lo que garantiza
gue su enfoque en Primeros Auxilios Psicolégicos
cumple con los mas altos estandares internacionales.

CERTIFICACION PSICOLOGICA EN TRAUMA Y CRISIS
- Completa los siguientes tres cursos para obtener esta certificacion adicional:
- . . , . .
O @ Intervencion en Psicologia del Trauma desde una Perspectiva Relacional
W @ Intervencion Psicolodgica en Crisis Emocional
& Primeros Auxilios Psicologicos

Consideraciones:

Se debe aprobar todos los cursos de la certificacidon y cumplir con un minimo de 75% de asistencia en cada uno.

Alcanza tus metas

Docentes SZ|| Cursos 1 _
Especializados E@J a medida i Networking

en el Campo

p@ posgrado.ventas@oficinas-upch.pe
Siguenos en:

Mas informacién (O 967303 546 ﬂ @ @

@ posgrado.cayetano.edu.pe




