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Curso en
Intervencion Psicosocial

Comunitaria en Contextos
de Vulnerabilidad Social

Resultados de aprendizaje:
Analiza las principales problematicas psicosociales presentes en contextos de
vulnerabilidad social desde un enfoque comunitario.
Aplica técnicas de diagndstico comunitario para identificar necesidades, recursos y
dinamicas psicosociales.
Disefla propuestas basicas de intervencion psicosocial comunitaria orientadas al

fortalecimiento social.
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Horario
@ Martes y jueves de 6:00 p.m. a 10:00 p.m.




Contenido

Fundamentos de la intervencion psicosocial
comunitaria y vulnerabilidad social

* Psicologia social comunitaria: bases conceptuales.
* Origen y evolucion de la psicologia comunitaria
* Principios: participacién, empoderamiento, justicia social, enfoque de
derechos
* Rol del psicélogo en contextos comunitarios
Unidad ¢ Vulnerabilidad social y exclusién social.
nicga * Determinantes sociales de la salud
* Pobreza, desigualdad y exclusién estructural
¢ Interseccionalidad y vulnerabilidad social.
¢ Problematicas psicosociales en contextos vulnerables.
* Violencia comunitaria y familiar
e Consumo problematico de sustancias en comunidades
* Problematicas de salud mental comunitaria
* Migracion, desplazamiento y vulnerabilidad social
* Factores de riesgo y factores protectores comunitarios.
* Factores individuales, familiares, comunitarios y estructurales.
* Resiliencia comunitaria.
 Capital social y cohesion social.

Diagnéstico comunitario participativo

* Diagndstico comunitario: fundamentos metodolégicos.
* Enfoques participativos en investigacion comunitaria.
* Diagnostico vs evaluacion comunitaria.
* Etica en el trabajo de campo comunitario.
* Técnicas de diagndstico comunitario.
* Observacion comunitaria.

Unidad * Entrevistas comunitarias.
» Grupos focales comunitarios.
* Mapeo comunitario y cartografia social.
« Arbol de problemas y analisis causal.

¢ Identificacion de recursos comunitarios.
* Redes formales e informales.
* Liderazgo comunitario.
* Actores sociales clave.
* Sistematizacion y analisis de informacion comunitaria.
* Priorizacion de problematicas.
 Analisis participativo.
* Elaboracion de reportes comunitarios basicos.

Diseno de intervenciones psicosociales comunitarias

¢ Enfoques de intervencion psicosocial comunitaria.
* Promocion de la salud mental comunitaria.
* Prevencidn psicosocial comunitaria.
* Fortalecimiento comunitario y empoderamiento social.
* Disefio basico de programas psicosociales comunitarios.
* |dentificacion del problema priorizado.
* Formulacién de objetivos comunitarios.
. * Seleccidn de estrategias de intervencion.
Unidad * Planificacién de actividades comunitarias.

* Trabajo con redes y articulacion interinstitucional.
* Trabajo multisectorial.
* Gestion comunitaria.

* Participacidon comunitaria sostenible.
¢ Evaluacion basica de intervenciones comunitarias.
¢ Indicadores comunitarios basicos.
 Evaluacion participativa.
» Sostenibilidad de intervenciones.
¢ Consideraciones éticas en intervencidon comunitaria.
* Consentimiento informado comunitario.
 Trabajo con poblaciones vulnerables.
¢ Responsabilidad social del profesional.

Docente

Mag. Jorge Mendoza

Doctorando en Salud Publica. Magister en Psicologia
Clinica y de Familia. Especialista en Psicologia Social
Comunitaria, reconocido por el Colegio de Psic6logos
del Pert. Diplomado en Gerencia Social en Salud,
Diplomado en Psicologia Ambiental Comunitaria, en la
Universidad de Chile, Programa de Especializaciéon en
Relaciones Comunitarias en el Instituto Peruano de
Politicas Publicas — Lima 2011, Jefe del Centro de Salud
Mental Comunitario “Sarita Colonia” de DIRESA
CALLAOQO desde enero 2020, Docente universitario en
pre y post grado. Miembro Fundador y Colaborador de
la Fundaciéon “COPRODELI”, desde 1,990 hasta la
actualidad. Asesor técnico de la Asociacién de
Comunidades Terapéuticas del Perl. desde 2008, hasta
el 2018) trabajo como integrante del equipo impulsor
para la Creacioén y Aprobacién de la Ley de
Comunidades Terapéuticas Peruanas Actual Asesor
Técnico del Centro de Rehabilitacion Psicosocial y
Desarrollo Humano “Casa AMARSE”, Institucion
dedicada a la Rehabilitacion Psicosocial para mujeres
adultas y adolescentes. Past-Presidente y miembro
fundador del Comité Asesor Comunitario de Socios En
Salud, en la actualidad miembro activo. Coordinador
del Programa de Salud Mental de la DISA | CALLAO,
durante el periodo Agosto de 1996 a Abril del 2004.
Director Ejecutivo de la Direccion Ejecutiva de Gestion
y Desarrollo de Recursos Humanos de la Direccién
Regional de Salud desde setiembre 2006 hasta Abril
2007. Ministerio de Salud- Programa Nacional de Salud
Mental. Reconocimiento a la Excelente. Gestion
realizada en el Programa de Salud Mental en la Region
Callao en el afno 2,000. Mejor Gestion a nivel Nacional.
Premio Nacional en Psicologia Social-Comunitaria,
otorgado por el Colegio de Psicologos del Peru en el
ano 2006.

CERTIFICACION EN INTERVENCION PSICOSOCIAL Y TRABAJO COMUNITARIO
[ Completa los siguientes tres cursos para obtener esta certificacion adicional:
- O @ Intervencion Psicosocial Comunitaria en Contextos de Vulnerabilidad Social
W (O salud Mental Comunitaria y Prevencion Psicosocial
@ Gestién de Proyectos Sociales y Participacion Comunitaria

Consideraciones:

Se debe aprobar todos los cursos de la certificacion y cumplir con un minimo de 75% de asistencia en cada uno.

Alcanza tus metas

Docentes S[Z]| Cursos i :
ESpeCializados \E.%J a medida Networklng

en el Campo

p@ posgrado.ventas@oficinas-upch.pe
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