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Presentación 
El�Diplomado Profesional en Alta Dirección y Autoridad 
Sanitaria Regional de la Universidad Peruana Cayetano 
Heredia� es una propuesta formativa única en el Perú, 
diseñada para quienes conducen —o aspiran a 
conducir— la transformación del sistema de salud desde 
los territorios.

En un contexto en el que las DIRESA y GERESA 
enfrentan crecientes desafíos de gobernanza, planificación, 
gestión de redes integradas, vigilancia epidemiológica, 
inversión pública, respuesta a emergencias, salud digital y 
uso estratégico de información, este diplomado ofrece una 
formación aplicada, moderna y basada en evidencia, 
orientada a la toma de decisiones reales en escenarios 
complejos.

Bajo el enfoque de Gobernanza Sanitaria 4.0, el 
programa fortalece competencias directivas, técnicas, 
políticas y éticas en liderazgo estratégico, gestión de 
crisis, rectoría sanitaria territorial, inversión pública, 
articulación intersectorial y uso de herramientas de última 
generación, mediante casos reales, simulaciones y 
metodologías prácticas orientadas al desempeño.

No es solo un diplomado: es una experiencia formativa de 
alto nivel que prepara líderes capaces de asumir roles 
estratégicos, ejercer una autoridad sanitaria regional 
sólida, articulada y resiliente, y conducir la transformación 
del sistema de salud con rigor técnico, legitimidad 
institucional y visión de futuro. 

Dirigido a
Autoridades y directivos del sector salud —como responsables de DIRESA/GERESA, 
redes, hospitales y establecimientos—, así como a funcionarios públicos vinculados a la 
gestión sanitaria, regulación, vigilancia y programas de salud en entidades como el 
MINSA, SUSALUD, SIS y gobiernos regionales y locales. Asimismo, está orientado a 
profesionales de la salud que buscan asumir roles de liderazgo, a responsables de áreas 
estratégicas como epidemiología, emergencias, inversiones, recursos humanos o salud 
ambiental, y a consultores, profesionales del sector privado y de cooperación 
internacional interesados en fortalecer sus capacidades para la conducción y gestión de 
la salud pública a nivel territorial.



¿Por qué llevar el 

El profesional que haya finalizado satisfactoriamente el Diplomado de Especialización en Alta 
Dirección y Autoridad Sanitaria Regional será capaz de:

Dirigir la vigilancia epidemiológica, gestionar riesgos y responder eficazmente ante crisis y 
emergencias sanitarias. 

Diseñar e implementar políticas sanitarias, optimizando recursos e inversiones públicas. 

Aplicar herramientas digitales, analítica de datos e innovación (telesalud e IA) para mejorar la 
gestión y los resultados en salud. 

Conducir equipos y sistemas de salud, articulando acciones intersectoriales en el territorio.   

Ejercer la autoridad sanitaria regional con liderazgo estratégico, ético y capacidad de toma de 
decisiones basada en evidencia. 

Diplomado de Especialización en
Alta Dirección y Autoridad Sanitaria
Regional?

Certificación
La Facultad de Salud Pública y Administración de la Universidad Peruana Cayetano Heredia 
otorgará la certificación correspondiente a los participantes que cumplan con los requisitos 
académicos y administrativos establecidos por la institución.  

Al culminar satisfactoriamente el programa, los participantes recibirán el DIPLOMA DE 
ESPECIALIZACIÓN EN ALTA DIRECCIÓN Y AUTORIDAD SANITARIA REGIONAL que 
acredita la aprobación de los 11 créditos académicos del diplomado, además de cumplir con los 
requisitos administrativos exigidos. 



Médico, MSc en Epidemiología y MSc en Malariología y 
Saneamiento Ambiental, es Investigador Senior de la 
FASPA de la UPCH. Cuenta con más de 25 años de 
experiencia en alta dirección sanitaria, gestión de 
emergencias, investigación aplicada, evaluación de 
programas y diseño de políticas públicas en salud en Perú y 
en 16 países de América Latina y el Caribe. En el Perú fue 
Ministro de Salud, Viceministro de Salud Pública, Jefe del 
Instituto Nacional de Salud, Director General de 
Seguimiento y Evaluación del MIDIS y asesor del Programa 
Mundial de Alimentos de las Naciones Unidas. Actualmente 
impulsa el desarrollo de sistemas de salud resilientes, la 
transformación digital y la integración estratégica de la 
inteligencia artificial en salud. 

MD, MSC, Anibal Velásquez Valdivia

Coordinador
del programa  

Plana docente  

Médico y Cirujano (Universidad Peruana Cayetano 
Heredia, Lima, Perú), especialista en Salud 
Internacional (Washington DC, EEUU) y MSc. en 
Salud Comunitaria y servicios de Salud 
(Heidelberg, Alemania). Investigador CONCYTEC.  

Profesor asociado en la Universidad Peruana 
Cayetano Heredia y consultor internacional. Ha 
sido jefe del Instituto Nacional de Salud del Perú y 
trabajado para Ministerios de Salud de varios 
países, Organización Panamericana de la Salud 
(OPS), Organización Mundial de la Salud (OMS), 
Banco Mundial, Banco Interamericano de 
Desarrollo (BID), y otros. Es miembro del panel de 
expertos del “Global Health Security Index”, del 
“Global Biosecurity Dialogue”, y del comité 
consultivo del Community Health System 
Innovation Project in low- and middle- income 
countries, COHESION – I. 

MD, MSC, Ernesto Gozzer Infante

*Plana docente sujeta a cambios. 

Conferencistas invitados

Médico Cirujano. Especialista en Epidemiología 
de Campo y egresado de la Maestría en 
Economía de la Salud, con amplia experiencia en 
gestión pública sanitaria a nivel regional y 
nacional. Gerente Público de SERVIR para el 
cargo de Director Regional de Salud y ha ejercido 
como Director Regional de Salud en Junín y 
Áncash, así como Director General de la Ex DISA 
V Lima Ciudad y Ex DISA II Lima Sur. También se 
desempeñó como Gerente Macroregional Centro 
Medio del SIS. Cuenta con sólida trayectoria en 
gestión de servicios desde el primer hasta el 
tercer nivel de atención, liderazgo de equipos y 
cumplimiento de metas con eficiencia y 
resultados.  

MD, Luis Huamaní Palomino

Comunicador social especializado en 
descentralización y políticas públicas, con 
diplomado en Estudios de Género y maestría en 
Desarrollo Sustentable. Ha liderado reformas 
institucionales, negociaciones intergubernamentales 
y estrategias de comunicación en contextos de 
alta presión. En el Ministerio de Salud fue vocero 
oficial, Director General de Descentralización y 
Secretario Técnico de la Comisión 
Intergubernamental de Salud, además de 
Vicepresidente del Consejo Directivo de 
SUSALUD e integrante del equipo que elaboró 23 
Decretos Legislativos. Ha colaborado con USAID, 
Banco Mundial, BID, CAF y PMA. Actualmente 
asesora en asuntos públicos y cooperación 
estratégica en el Programa Mundial de Alimentos. 

MC. Arturo Granados Mogrovejo

Médico, MSc en Políticas y Gestión en Salud, 
Gerente Público SERVIR con amplia trayectoria 
en gestión pública en salud, destacando más de 
dos décadas de experiencia en dirección regional 
y alta gerencia sanitaria. Ha ejercido como 
Director Regional de Salud en distintas 
jurisdicciones del país, liderando procesos de 
reorganización institucional, fortalecimiento del 
primer nivel de atención y respuesta frente a 
emergencias sanitarias. Asimismo, ha ocupado 
cargos de alta responsabilidad en el Ministerio de 
Salud, participando en la formulación e 
implementación de políticas nacionales y en la 
coordinación con gobiernos regionales.

MD, MSC, José Eliseo Bernable Villasante

Médico Cirujano con Doctorado en Ingeniería 
Biomédica (Universidad de Campinas, Brasil) y 
Maestría en Economía con mención en 
Negociaciones y Evaluación de Proyectos. Fue 
Viceministro de Prestaciones y Aseguramiento en 
Salud del MINSA, liderando el proceso de ingreso 
del sistema de salud peruano a la OCDE, y Jefe 
del SIS, donde consolidó el Aseguramiento 
Universal en Salud. Ha sido alto funcionario en 
EsSalud y docente en diversas universidades. 
Cuenta con amplia experiencia en gestión de 
tecnologías sanitarias, políticas públicas, 
evaluación de redes y servicios de salud, 
cooperación internacional e investigación en salud 
pública e ingeniería biomédica. 

MD, MGSC, PHD. Ciro Abel Mestas Valero

Médico Cirujano. Especialista en Administración 
en Salud. Médico Auditor, Maestro en Salud 
Pública con mención en Gerencia de Servicios de 
Salud. Máster en Salud Pública Internacional 
(Escuela Nacional de Sanidad, Madrid). Cuenta 
con más de 20 años de experiencia directiva en 
planificación estratégica, atención integral, 
gestión de calidad y cooperación internacional en 
el sector salud. Ha sido Director Ejecutivo en 
diversas DIRESA y GERESA (Cusco, Ica, La 
Libertad), Director General Regional de Salud Ica 
y actual Director Ejecutivo de Atención Integral de 
Salud en GERESA Cusco. 

MD, MPH, Mauro Vargas León



NOTA: El postulante podrá solicitar su retiro 
del proceso de admisión hasta setenta y dos 
horas (72) previo a la fecha de cierre de 
inscripciones.  

Proceso
de admisión

Evaluación
del expediente

Cronograma*

(*)Cronograma de fechas sujeto a cambios. 

Inscripciones:
Hasta el 18 de setiembre de 2026

1

Proceso de admisión:
Hasta el 21 y 22 de setiembre de 2026

2
Publicación de resultados:
23 de setiembre de 2026 

3

Pago de la 1era cuota:
Del 24 al 30 de setiembre de 2026 

4

Inicio de clases:
 07 de octubre del 2026 

5

Plan de estudios

NOTA: La UPCH se reserva el derecho de realizar ajustes en la malla curricular, fechas, modalidad y otros aspectos 
del programa, en función de criterios académicos o institucionales.

ASIGNATURA CRÉDITOS

Dirección estratégica y priorización sanitaria regional 2

Rectoría sanitaria y dirección política territorial 2

Gestión de sistemas y personas 2

2Gestión de crisis y comunicación de riesgos

Innovación y simulación directiva integrada 2

Total de créditos 11

Taller integrador de simulación directiva 1



Requisitos 

Copia simple de DNI, pasaporte o carnet 
de extranjería. 

Copia simple del Grado de Bachiller o Título
Profesional (postulantes extranjeros).

Currículum Vitae descriptivo, no documentado.  

Derecho de pago de admisión.

Postulación, a través del portal de admisión.

Inversión
del programa

Derecho de admisión:  

Costo total:

S/   200.00

S/   6 100.00

Financiamiento en 5 cuotas:  S/   1 220.00

(*) Los costos no incluyen el trámite del diploma. 
(**) Precios sujetos a variación por cambio de tarifario.

Información general 

Horario de clases:
Miércoles de 6:00 p.m. a 9:00 p.m.  y sábados de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.

Modalidad:
Semipresencial

Duración:
05 meses

Frecuencia:
Semanal

Vacantes:
20*

(*) En caso de que no se complete el mínimo de vacantes establecidas por el programa, la universidad se 
reserva el derecho de cancelar, previa comunicación al postulante.



Descuentos* 
en el pago de pensiones

(*) Los descuentos no son acumulables. Consultar T&C. 

Descuento a egresados UPCH
Egresados de Pregrado y Posgrado (Maestrías, Doctorados y Especialización).

10%

Descuento a Egresados del Consorcio
de Universidades

5%

Admisión de 3 o más participantes, únicamente solicitando emisión de factura.

Descuento corporativo
5%

Solamente si paga el alumno.

Descuento por pronto pago
5%

PUCP, Universidad del Pacífico y Universidad de Lima.



posgrado.ventas@oficinas-upch.pe

967303546


