
Dirigido a:

Curso en

Resultado de aprendizaje

Coaching Educativo

Horario

Jueves de 6:00pm a 9:00pm

Duración

4 semanas
Modalidad

Virtual
Inicio

23 de abril
Inversión

S/380.00

Acompañantes, capacitadores, asesores, directores, 
subdirectores, docentes de educación básica y 
psicólogos. 

Elabora un plan de acción (inicial) con herramientas de coaching para fortalecer 
capacidades cognitivas y socio-emocionales en sus estudiantes.



Alcanza tus metas

NetworkingCursos
a medida

Docentes
Especializados
en el Campo

Síguenos en:
Más información

posgrado.ventas@o�cinas-upch.pe

posgrado.cayetano.edu.pe

Plan de estudio

Unidad

01
 Coaching y educación
• Introducción al Coaching Educativo.
• Definición.
• Rol del docente coach.
• Principios del coaching educativo.
• Beneficios del coaching.
• Competencias del coach educativo: comunicación verbal y no 

verbal, técnicas de comunicación efectiva, rapport, escucha 
empática, inteligencia emocional, liderazgo.

Unidad

02
 El proceso del coaching
• El proceso de planeación. El proceso de reflexión.
• Fases del proceso.
• El modelo GROW: Meta, realidad, opciones, acciones.
• Coaching individual y coaching grupal.
• Gestión del proceso de coaching.

Unidad

03
Herramientas del coaching educativo
• Preguntas poderosas.
• Escalera de inferencias.
• Metáforas.
• Visualizaciones.
• Las posiciones perceptivas.
• Retroalimentación.
• Actos lingüísticos.

Unidad

04
Coaching y mejoramiento continuo
• Plan de acción de coaching educativo.
• Mi visión.
• Elaboración de planes de acción.
• Análisis de Casos.


