Cierre de inscripciones

30 de abril de 2026

-— 3

Modalidad
A distancia

con un componente presencial
4

Duracion

06 meses




Presentacion

La formacion en cuidados paliativos y manejo del dolor
se ha convertido en una necesidad para todos aquellos
profesionales que pudieran atender a pacientes con
enfermedades avanzadas oncologicas y no oncologicas,
siendo actualmente uno de los campos de mayor
crecimiento en el cuidado de la salud. Los cuidados
paliativos permiten alcanzar una alta calidad en la
atencion integral de los pacientes afectados por
enfermedades cronicas, avanzadas y al final de la vida.

El plan curricular del Diplomado en Cuidados Paliativos
y Manejo del Dolor, modalidad a distancia con un
componente presencial, busca consolidar el
entrenamiento de los profesionales de la salud desde un
enfoque multidisciplinario que le permita atender a los
problemas de diferente complejidad- asociados con
enfermedades cronicas potencialmente mortales y final
de la vida, asi como desarrollar capacidades que
permitan desarrollar y fortalecer de politicas, programas
y servicios de unidades especializadas en cuidados
paliativos.

Nuestro programa cuenta con reconocidos profesionales
en la materia quienes dirigiran las sesiones y los talleres
clinicos, y brindaran a los participantes la resolucion
integral de problemas complejos desde un abordaje
bioético, psicologico, social y emocional.
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¢, Por qué llevar el

Diplomado en Cuidados
Paliativos y Manejo del Dolor?

El profesional que haya finalizado satisfactoriamente el Diplomado en Cuidados Paliativos y Manejo del
Dolor sera capaz de:

Reconocer los fundamentos en los z |dentificar sintomatologia que genere
que se basan los cuidados paliativos. deterioro de la calidad de vida.

z Briqdar cuidado_s .paliativos_ integrales z Participar activamente del manejo y
basicos en servicios de baja y apoyo al tratamiento de dolor como

mediana complejidad en sintoma primordial en los pacientes
concordancia a su profesion sanitaria. con enfermedad avanzada.

Proponer estrategias de atencion en z Disefiar proyectos de investigacion
cuidados paliativos con diferentes éticos, factibles y relevantes que den
equipos prestadores de servicios de respuesta a los problemas de Salud

salud y ser reconocido por la calidad Publica en Cuidados Paliativos en el
y seguridad de la atencion al paciente medio.

como un objetivo prioritario.




Dra. Elizabeth Diaz Pérez

Médica anestesidloga. Maestria en Cuidados Paliativos por la
Universidad Las Palmas (Gran Canaria - Espana).

Fellow en Medicina Paliativa en el Hospital Universitario "Dr.
Negrin" (Gran Canaria - Espana). Estudios de diplomados en
Auditoria Médica, Gestion de la Investigacion y en administracion
en Salud. Ex jefa del Equipo Funcional de Medicina Paliativa y
Cuidados del Dolor en el Instituto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas. Expresidenta y actualmente presidenta de la
Sociedad Peruana de Cuidados Paliativos.

*Plana docente sujeta a cambios

Introduccion a los cuidados paliativos, cabildeo y sociedad civil

Bases para el manejo clinico, ética y deontologia en cuidados paliativos 4
Bases conceptuales para el manejo del dolor 2

Atencion interdisciplinaria y comunicacion en cuidados paliativos

Cronograma*™

Inscripciones:

Hasta el 30 de abril de 2026 —] Proceso
Evaluacién de expedientes: E de admiSién

04 de mayo de 2026
Evaluacioén curricular.

Publicacion resultados:
05 de mayo de 2026

NOTA: El postulante podra solicitar su retiro del
proceso de admision hasta setenta y dos horas (72)

Matricula: . . BN
previo a la fecha de cierre de inscripciones.

Del 12 a 13 de Mayo

Inicio de clases:
16 de Mayo de 2026

(*)Cronograma de fechas sujeto a cambios

Informacion general

Modalidad:

A distancia con componente presencial
Algunas sesiones se desarrollaran en la sede Miraflores.

Horario de clases:
@ sabados: 9 am -1 pm/3 pm -6 pm
Domingos: 9 am - 6 pm

Vacantes: Frecuencia:

30"

Duracion:
06 meses

(*) En caso de que no se complete el minimo de vacantes establecidas por el programa, la universidad se reserva el derecho de cancelar,
previa comunicacion al postulante.



Requisitos

Postulacion, a través del portal de admision.

Solicitud de inscripcion Jefe de la Unidad de Posgrado
y Especializacion de la Facultad de Medicina de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Declaracion Jurada debidamente llenada

Ficha de inscripcion debidamente llenada

Copia simple del grado de bachiller, titulo
profesional o titulo de especialista.

Copia legalizada del documento de identidad:
D.N.l., carné de extranjeria o pasaporte

Curriculum vitae descriptivo.

Una fotografia digital de frente a color con
fondo blanco, tamano carné

Derecho de admision: S/ 200.00

Matricula: S/ 550.00

Costo total de pensiones: S/ 7 500.00

Financiamiento de 6 cuotas: S/ 1 250.00
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