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Presentación 
La formación en odontología restauradora y 
estética se ha convertido en una necesidad para 
los profesionales que buscan perfeccionar sus 
competencias en el diagnóstico y tratamiento del 
deterioro dental, así como en la restauración 
funcional y estética de la cavidad bucal. En un 
contexto clínico donde la demanda por 
tratamientos integrales y de alta calidad es 
creciente, este programa contribuye a elevar la 
práctica profesional hacia soluciones que integran 
funcionalidad, estética y evidencia científica. 

El Diplomado en Odontología Restauradora y 
Estética, en modalidad presencial y con una 
duración de dos semestres, está diseñado para 
capacitar al cirujano dentista en los fundamentos 
teóricos y habilidades prácticas necesarias para 
el manejo de materiales y técnicas restauradoras 
tanto directas como indirectas. El plan de estudios 
combina teoría, práctica clínica y de laboratorio 
para desarrollar competencias en diagnóstico, 
planificación, ejecución y finalización de 
tratamientos de baja y mediana complejidad con 
criterios estéticos y funcionales.  

Nuestro programa cuenta con un cuerpo docente 
especializado, integrado por profesionales con 
formación académica avanzada en odontología 
restauradora y estética, quienes acompañan el 
proceso educativo con enfoques actualizados y 
aplicados a la práctica clínica. Esta formación 
prepara al participante para abordar casos 
clínicos reales con rigor técnico y una visión 
integral, fortaleciendo su perfil profesional en un 
campo de alta demanda en la salud oral.  

Dirigido a
Cirujanos dentistas



¿Por qué llevar el 

El profesional que haya finalizado satisfactoriamente el Diplomado en Odontología Restauradora y 
Estética será capaz de:

Diagnosticar y planificar integralmente 
tratamientos de rehabilitación oral de baja y 
mediana complejidad, integrando criterios 
funcionales, estéticos y oclusales basados 
en una evaluación clínica sistemática y en 
el análisis del aparato masticatorio.

Aplicar técnicas restauradoras directas e 
indirectas con enfoque estético, utilizando 
adecuadamente materiales, equipos y 
procedimientos clínicos y de laboratorio 
para la recuperación funcional y estética del 
paciente.

Integrar el manejo de tejidos periodontales, 
la estética dental y la rehabilitación oral 
como parte de un abordaje clínico integral, 
asegurando resultados predecibles y 
sostenibles en la práctica odontológica.

Sustentar la toma de decisiones clínicas 
en principios éticos, legales y en evidencia 
científica actualizada, mediante estrategias 
de búsqueda bibliográfica y análisis crítico 
que fortalezcan la calidad y seguridad del 
ejercicio profesional.

La Universidad Peruana Cayetano Heredia otorga el Diploma en Odontología Restauradora 
y Estética a los estudiantes que hayan aprobado todos los créditos académicos del programa, 
además de cumplir con los requisitos administrativos exigidos.   

Certificación 

Diplomado en Odontología
Restauradora y Estética?



Plana docente  

Magíster en Estomatología por la UPCH y Especialista en 
Odontología Restauradora y Estética por la UPCH. Docente de la 
Carrera Profesional de Estomatología. Actualmente, se desempeña 
como Coordinadora y Docente del Programa de Diplomado en 
Odontología Restauradora y Estética, así como del Programa de 
Segunda Especialidad Profesional en Odontología Restauradora y 
Estética.

Mag. Esp. Janett Mas López

Coordinadora del
programa  

(*) Plana docente sujeta a cambios.

Magíster en Odontología, Area de Concentraçao 
Dentistica de la Universidade de São Paulo – Brasil. 
Docente del programa de diplomado en Odontología 
Restauradora y Estética; y del programa de segunda 
especialidad profesional en Odontología Restauradora 
y Estética – UPCH. 

Mag. Natalia Henostroza Quintans 

Magíster en el área de Odontología Restauradora y 
Estética de la Universidade Estadual de Ponta Grossa 
– Brasil, con Especialidad en Odontología Estética 
de la Faculdade ILAPEO – Brasil. Docente de la 
carrera profesional de Estomatología y del programa 
de segunda especialidad profesional en Odontología 
Restauradora y Estética. 

Mag. Esp. Johanna Cuadros Sánchez

Especialista en Odontología Restauradora y Estética 
por la UPCH. Docente del programa de diplomado en 
Odontología Restauradora y Estética y del programa 
de segunda especialidad profesional en Odontología 
Restauradora y Estética de la UPCH.

Esp. Roberto Palomino Granados 

Docente del programa de diplomado en Odontología 
Restauradora y Estética y del programa de segunda 
especialidad profesional en Odontología Restauradora 
y Estética de la UPCH. 

CD. César Solar Loayza 

Magíster en Clínica Integrada por la Universidade 
Estadual de Ponta Grossa, Paraná, Brasil. Directora 
de los Laboratorios de Salud Oral (LISO) de la 
UPCH. Coordinadora de los programas de Maestría 
y Doctorado en Estomatología de la UPCH. Docente 
del programa de Segunda Especialidad Profesional 
en Odontología Restauradora y Estética de la UPCH.

Mag. Leyla Delgado Cotrina 

Especialista en Odontología Restauradora y Estética 
por la UPCH. Docente del programa de diplomado en 
Odontología Restauradora y Estética de la UPCH. 

Esp. Sadith Quillay Castillo 

Especialista en Odontología Restauradora y Estética 
– UPCH. Docente del programa de diplomado en 
Odontología Restauradora y Estética; y del programa 
de segunda especialidad profesional en Odontología 
Restauradora y Estética. 

Esp. Leydi Fiorela Ordoñez Reyes 

Docente del programa de diplomado en Odontología 
Restauradora y Estética y del programa de segunda 
especialidad profesional en Odontología Restauradora 
y Estética de la UPCH. 

CD. Alfonsina Villavicencio Saque 



NOTA: La UPCH se reserva el derecho de realizar ajustes en la malla curricular, fechas, modalidad y otros 
aspectos del programa, en función de criterios académicos o institucionales 

Plan de estudios

Actualización en odontología restauradora y estética  

Aspectos éticos y legales en estomatología  

Clínica de odontología restauradora y estética I

Control de infecciones y bioseguridad en estomatología  

Diagnóstico y planificación en odontología restauradora y estética I  

Disfunción del aparato masticatorio y dolor orofacial  

Estrategias de búsqueda bibliográfica  

Fotografía clínica  

Histología y embriología de los tejidos oromaxilofaciales  

Imaginología oral y maxilofacial  

Laboratorio de anatomía dental  

Medicina oral en la práctica general  

Oclusión  

Restauraciones estéticas directas

1  

1  

6  

1  

2  

1  

1  

1  

1  

1  

2  

1  

1  

2

ASIGNATURASEMESTRE CRÉDITOS

1

Blanqueamiento dental  

Clínica de odontología restauradora y estética ii  

Diagnóstico y planificación en odontología restauradora y estética II

Estética en rehabilitación oral  

Incrustaciones estéticas  

Laboratorio de restauraciones estéticas  

Restauraciones de piezas tratadas endodónticamente  

Restauraciones estéticas indirectas

1.5  

6  

2  

1  

1.5  

2  

1.5  

2

2



Información general 
Horario de clases:
El programa combina práctica clínica y teoría en horarios diferenciados.
• Práctica clínica: lunes a jueves, 09:00 a 13:00 h
• Teoría: 19:00 a 22:00 h, según programación académica

Modalidad:
Presencial

Duración:
02 semestres
18 horas sem.

Vacantes:
5**
(4 ordinaria y 1 extranjera)

(*) La definición y coordinación de los horarios se realizará con posterioridad y será comunicada oportunamente a 
los participantes inscritos. 

(**) En caso de que no se complete el mínimo de vacantes establecidas por el programa, la universidad se reserva 
el derecho de cancelar, previa comunicación al postulante.

Cronograma*

Inscripciones:
Hasta el 21 de febrero del 20261

Entrevista personal:
26 de febrero del 20263

Matrícula:
Del 20 al 25 de abril del 20265

(*) Cronograma de fechas sujeto a cambios .

Vacante Extranjera e Ingreso Directo

Evaluación curricular:
24 de febrero del 20262

Inicio de clases:
2 de mayo del 20265

Publicación de resultados:
27 de febrero del 20264

Inscripciones:
Hasta el 14 de marzo del 20261

Entrevista personal:
20 de marzo del 20263

Matrícula:
Del 20 al 25 de abril del 20265

Vacante Ordinaria

Evaluación curricular:
17 y 18 de marzo del 20262

Inicio de clases:
2 de mayo del 20265

Publicación de resultados:
21 de marzo del 20264

Los horarios pueden variar de acuerdo con la asignatura y programación del diplomado.



Requisitos 

Inversión
Profesional Nacional

Profesional Extranjero

S/   2 840.00 (mensual)

S/   2 840.00 (mensual)

Matrícula por semestre* S/   550.00

Pago derecho de admisión S/   200.00

(*) Costo referencial según Tarifario vigente

Una fotografía digital de frente a color con 
fondo blanco, tamaño carné (no escaneada y 
no captura de pantalla).  

Copia del Grado de Bachiller o Título de 
Cirujano Dentista o constancia del trámite 
correspondiente. 

Copia legalizada del documento de identidad: 
D.N.I. / pasaporte. 

Currículum Vítae descriptivo y documentado.  

Certificado de habilidad vigente expedida por 
el Colegio Odontológico del Perú (excepto 
bachilleres). 

Declaración jurada. 

Constancia de idioma inglés nivel intermedio*. 

(*) En caso de no contar con dicha constancia, deberá presentar un documento simple de compromiso firmado que indique que 
cumplirá el requisito antes de finalizar los estudios. 



967 303 546


