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Curso Virtual

Cambio Climatico, Salud
Mental y Género Perspectivas
Culturalmente Sensibles

nicio: Dirigido a:
17 de febrero Profesionales y estudiantes de las areas de salud publica,

psicologia, sociologia, antropologia, trabajo social y
ciencias ambientales, asi como a tomadores de decisiones

Duracion: en politicas publicas y organizaciones de la sociedad civil
01 semana interesados en comprender y abordar los impactos
psicosociales del cambio climatico, con un enfoque
@ Horario: especial en las intersecciones de género y cultura.

Lunes a jueves de o
3:00 p.m. a 7:00 p.m. Objetivos

= Explorar los fundamentos teoricos de la salud mental
climética, incluyendo los trastornos mentales
asociados a eventos climaticos extremos y los
cambios ambientales a largo plazo.

= Disefar intervenciones psicosociales efectivas y
equitativas para abordar los desafios asociados al
cambio climatico.
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Plan de Estudio

1. Fundamentos de salud mental climatica

= Introduccion al curso. Conceptos basicos de salud mental climatica

= Determinantes ambientales y sociales de la salud mental y el bienestar.
= Trauma por eventos extremos.

» Ansiedad climatica y Solastalgia. Cosmovision y conocimiento indigena.
= Taller — Estudio de caso. Disefio de intervenciones.

2. Género y clima y estudios de caso

= Impactos diferenciados por género del cambio climatico

= Cambio climatico y el desplazamiento forzado. Violencia, conflictos y salud mental

= Taller — Salud mental y soporte psicosocial. Revision de curso.

= Trabajo en propuestas de programas con equidad de género. Presentaciones grupales de
propuestas

La Facultad de Salud Publica y Administracion de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia otorgara a las participantes:

» Certificado
Cuando el participante haya aprobado satisfactoriamente las actividades segun los
requisitos establecidos y registrado una asistencia minima de 70% a las actividades
presenciales.

= Constancia de participacion o asistencia

Cuando el participante no haya superado nota minima aprobatoria o tenga inasistencia
superior al 30% a las actividades presenciales.

» Certificado Public Health Bootcamp

Al aprobar tres cursos del Programa de Extension en Salud Publica, podras obtener un
certificado que respalde tus conocimientos avanzados en salud publica.

rdin r | programa:
PhD. Elaine Flores Ramos

= PhD en Epidemiologia por The London School of Hygiene &
Tropical Medicine. Actualmente, investiga temas vinculados a la
Salud Planetaria en un programa conjunto organizado por la
Universidad de Stanford y LSHTM.

Alcanza tus metas

Universidad Docentes E/@J Cursos Networking

N.°1 en Peru Especializados % a medida
en el Campo

p@ posgrado.ventas@oficinas-upch.pe
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