
Curso en:

Objetivos:�

Dirigido a:

▪ Entender el periodismo en salud como un campo multidisciplinario e imprescindible.
▪ Investigar y contextualizar datos de salud de manera rigurosa y accesible.
▪ Desarrollar narrativas innovadoras para conectar con la audiencia.

Periodistas y comunicadores interesados en la cobertura de 
salud. Cientí�cos que deseen mejorar su comunicación con 
el público y los medios. Profesionales de la salud con interés 
en divulgación y periodismo. Estudiantes de comunicación, 
ciencias de la salud y áreas a�nes.

Inicio de Clases
24 de junio

Horario
Martes 8:00 p.m. a 10:15 p.m.

Duración
08 semanas

Modalidad
Virtual

Inscripción
S/. 600.00

Periodismo en Salud: Investigación, 
Derechos Humanos y Narrativas Digitales
“Investigando el Impacto y la Justicia Sanitaria”



Plan de estudio
Unidad

01
Introducción al periodismo en salud
• ¿Por qué la cobertura de salud es esencial para la sociedad?
• Retos actuales: desinformación, acceso a fuentes y barreras 

técnicas.
• Definición del tema del proyecto periodístico individual.

Unidad

02
Cómo investigar temas de salud pública
• Fuentes confiables: bases de datos, literatura científica y expertos.
• Interpretación de estudios científicos y errores comunes.
• Investigación preliminar del proyecto.

Unidad

03
Datos en salud: cómo encontrarlos y visualizarlos
• Uso de bases de datos de salud (OMS, MINSA, CDC, etc.).
• Cómo estructurar una historia basada en datos de salud.
• Primer boceto del reportaje con estructura inicial.

Unidad

04
Cobertura de pandemias, epidemias y crisis sanitarias
• Lecciones de la cobertura de la COVID-19.
• Cómo manejar la incertidumbre y el cambio constante de

información.
• Revisión y feedback del avance del proyecto.

Unidad

05
Periodismo de investigación en salud
• Técnicas de investigación para descubrir irregularidades en salud.
• Cobertura de la industria farmacéutica y dispositivos médicos.
• Integración de fuentes y verificación de datos en el proyecto.

Unidad

06
Narrativas innovadoras en salud
• Cómo contar historias de salud con impacto emocional.
• Uso de storytelling, podcasts y nuevos formatos digitales.
• Primer prototipo del reportaje multimedia.



Plan de estudio
Unidad

07
Salud y derechos humanos
• Cobertura de desigualdades en el acceso a la salud.
• Género, salud y poblaciones vulnerables.
• Pruebas y ajustes finales del proyecto.

Unidad

08 Presentación del proyecto final y cierre
• Presentación y feedback de los reportajes.
• Evaluación del impacto y aplicabilidad de los trabajos realizados.

Alcanza tus metas

NetworkingCursos
a medida

Docentes
Especializados
en el Campo

Síguenos en:
Más información

posgrado.ventas@oficinas-upch.pe

965 716 341

posgrado.cayetano.edu.pe

Docente

Periodista de datos e investigación.Magíster 
en Ciencia de Datos por la Universidad del 
Valle de México (en curso).

Diplomada en Ciencia de Datos para las 
Ciencias Sociales y la Gestión Pública por la 
Pontificia Universidad Católica del Perú.
Especialista en comunicación y derecho a la 
información de los pueblos indígenas por la 
Universidad Antonio Ruiz de Montoya y la
FAO.

Subjefa de ECData, Unidad de Periodismo 
de Datos de El Comercio, y co-fundadora de 
Salud con Lupa. Ha participado en  
investigaciones internacionales como
Implant Files (ICIJ) y ha sido becaria de 
instituciones como el Centro Internacional 
para Periodistas (ICFJ), la OMS y el 
Gobierno de India.

Mayté Ciriaco Ruiz


