
Fundamentos de los Orígenes 
Tempranos de la Salud y las
Enfermedades: Construyendo 
Ciudadanía Saludable

Curso en

Objetivos:�

Dirigido a:

▪ Comprender los antecedentes históricos y los conceptos fundamentales 
de los orígenes tempranos de la salud y de las enfermedades.

Graduados y estudiantes de diversas profesiones 
pertenecientes al sector público, privado o a la 
sociedad civil, educadores, ciudadanos y padres 
de familia.

Inicio de Clases
13 de octubre

Horario
Lunes y miércoles de 7:00 pm a 9:15 pm

Duración
04 semanas

Modalidad
Virtual

Inscripción
S/. 600.00



Plan de estudio
Unidad

01 Antecedentes históricos del concepto de orígenes 
tempranos de la salud y de las enfermedades:
construyendo ciudadanía saludable

Unidad

02 Orígenes tempranos de la salud y de las enfermedades I:
Etapa peri-concepcional, concepción y embarazo

Unidad

03 Orígenes tempranos de la salud y de las enfermedades II: 
Etapa posparto, lactancia y primera infancia

Unidad

04 Orígenes tempranos de la salud y de las enfermedades III: 
Etapa de la niñez

Unidad

05 Orígenes tempranos de la salud y de las enfermedades IV: 
Etapa de la adolescencia

Unidad

06 Origen temprano de las enfermedades crónicas no 
transmisibles I: Sobrepeso, obesidad, hipertensión 
y accidente cerebro vascular

Unidad

07 Origen temprano de las enfermedades crónicas no 
transmisibles II: Cáncer

Unidad

08 Origen temprano de las enfermedades crónicas no 
transmisibles I: Sobrepeso, obesidad, hipertensión 
y accidente cerebro vascular

Unidad

09 Síntesis de los fundamentos de los orígenes tempranos 
de la salud y de las enfermedades



Alcanza tus metas

NetworkingCursos
a medida

Docentes
Especializados
en el Campo

Síguenos en:
Más información

posgrado.ventas@oficinas-upch.pe

965 716 341

posgrado.cayetano.edu.pe

Médico Pediatra, Doctor en Medicina. Profesor 
Principal de la Universidad Peruana Cayetano 
Heredia y director del Centro de Investigación en 
Salud Materna e Infantil (MAMAWAWA).
Investigador RENACYT en la categoría de 
Investigador Distinguido. Miembro de diversos 
comités técnicos de expertos de la OMS y 
UNICEF. Autor de más de 150 publicaciones en 
revistas indizadas de alto impacto.

Docentes

Dr. Luis Huicho

Maestro en Investigación en Ciencias 
Epidemiológicas. Coordinador del Centro de 
Investigación en Salud Materna e Infantil 
(MAMAWAWA). Investigador RENACYT. Docente 
de la Escuela de Tecnología Médica, Facultad de 
Medicina de la Universidad Peruana Cayetano 
Heredia. Autor de más de 150 publicaciones en 
revistas indizadas de alto impacto.

Mag. Carlos A. Huayanay Espinoza


